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PARADRESSURPROGRAM 
 

Intermediate A – Grad IV 
(Bane A 20X60M) 

 
Stævne    

Dato:__________________________________  

Rytter  

Hest_______________________________ 

 
 
 

Vejledende tid: 5:30 min. 

Afviklingstid: 7:30 min. 

  Øvelse Karakter Bemærkninger 

1 A 
X 
XC 
C 

Indridning i arbejdstrav  
Parade – hilsen - arbejdstrav  
Arbejdstrav 
Højre volte 

  

2 CMB 
BXM 

Arbejdstrav  
Volte tilbage (10m Ø) 
 

  

3 MCHE Arbejdstrav     

4 EXH 
HC 
 

Volte tilbage (10 m Ø)  
Arbejdstrav 

  

5 CA 
 

AF 

Slangegang - 4 ens buer, helt ud til 
langsiden, slutter på venstre volte  
Arbejdstrav 

  

6 FXH  
H 

Middeltrav  
Arbejdstrav 

  

7  
HC 

Overgange ved F og H 
Arbejdstrav 

  

8 CM 
MIE 
 
E 

Middelskridt 
På diagonalen lad hesten strække sig på en længere 
tøjle 
Middelskridt  

  

9  
EK 

Overgange ved M og E  
Middelskridt 

  

10 K 
KAF 
F 

Arbejdstrav  
Arbejdstrav  
Arbejdsgalop til venstre  

  

11 FBMC Arbejdsgalop    

12 C Volte til venstre (20 m Ø)   

13 C 
CH 
H  

Overgang til arbejdstrav  
Arbejdstrav 
Overgang til middelskridt  

  

14 HE  
EX 

Middelskridt 
Halvvolte til venstre (10 m Ø) 

  

15 XB  
BF  

Halvvolte til højre (10 m Ø) 
Middelskridt 

  

16 F 
FAK  
K 

Arbejdstrav 
Arbejdstrav  
Arbejdsgalop til højre 

  

17 KEHC Arbejdsgalop   

Dommer: B  M  C  H  E 

Underskrift 
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18 C Volte til højre (20 m Ø)   

19 C  
CM 

Overgang til arbejdstrav  
Arbejdstrav 

  

20 MXK  
K 

Middeltrav  
Arbejdstrav 

  

21  
KA 

Overgange ved M og K  
Arbejdstrav 

  

22 AG Vend ad midterlinjen   

23 G Parade - hilsen   

Udridning i skridt for lange tøjler 
 

Karakterer for samlet indtryk: 
 

1.  Gangarter: Rentaktede, frigjorte og regelmæssige / 1  

2. Spændstighed: Energi og smidighed (=Rygsving, afskub, bæring og 
rummelighed) 

/ 1  

3. Lydighed: Opmærksomhed, tillid, harmoni, samt lethed ved 
øvelsernes udførelse. 

/ 2  

4.  Rytteren: Indvirkning og præcision / 2  

Point    

Fradrag    

Sum    

Omregnet i %    

 
Fradrag: 

For fejlridning eller udeladelse af en øvelse: Højeste karaktersum: 290 

1. gang - 2 point 50% = 145 

2. gang - 4 point 60%= 174 

3. gang - diskvalifikation 70%= 203 

 

Generelle bemærkninger:   
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